
Ilaria Barontini
Fisioterapista

Chi sono Nata a Osimo l’11/02/1980
Residente in via Rocco Chinnici 38, 60027 Osimo (AN)

I miei contatti 3478147147
ilabarontini@gmail.com
www.fisioila.it

Posizione attuale Fisioterapista Libero Professionista presso lo Studio medico H.E.L.P., via della
Croce Rossa 9, Osimo (AN), indirizzo ortopedico-traumatologico, per terapia 
manuale e tecarterapia

Albo Professionale Iscritta al n. 866 dell’Albo della professione sanitaria di Fisioterapista, presso
l'Ordine TSRM PSTRP di Ancona Ascoli Piceno Fermo Macerata.

Titoli di studio 2003 - Laurea in fisioterapia (110/110) presso Università Politecnica delle 
Marche, con la tesi sperimentale: “Valutazione computerizzata, 
mediante tavoletta propriocettiva, della stabilità della caviglia: dati 
normativi e applicazioni nella pratica riabilitativa”

1999 - Maturità scientifica presso Istituto “F. e M. Campana” Osimo

Esperienza professionale dal 2010: Fisioterapista Libero Professionista presso Studio medico H.E.L.P. 
di Osimo, indirizzo ortopedico-traumatologico, per terapia manuale e 
tecarterapia 

2003-2019 Fisioterapista Libero Professionista presso Centro 
Polispecialistico “F. Coppi” di Jesi, indirizzo ortopedico-traumatologico, 
per terapia manuale e terapie fisiche

2015-2018 Fisioterapista presso la Polisportiva Filottrano Pallavolo, 
campionato professionistico di pallavolo, serie A2 e A1 femminile

2010-2012 Fisioterapista presso la Pallavolo Femminile (Esse-ti - LaNef) 
Loreto, campionati di pallavolo A2 femminile

2009-2010 Fisioterapista presso la Pieralisi Volley (Monteschiavo-Banca 
Marche) Jesi, campionato di pallavolo A1 femminile

2008-2010 Occasionale collaborazione in qualità di fisioterapista con 
l’Atletica Osimo

2003-2010 Collaborazione in qualità di Tecarterapista con l’Aurora Basket 
(Fileni) Jesi, campionati di basket A2 maschile e A1 maschile

2003-2010 Fisioterapista presso la Vis Volley (LaNef ) Castelfidardo, 
campionati di pallavolo B1 maschile e A2 maschile

2002-2007 Fisioterapista presso la New Team Volley (Marche Metalli) 
Castelfidardo, campionati di pallavolo B1 femmnile e A2 femminile

mailto:ilabarontini@gmail.com
http://www.fisioila.it/


Formazione 2019 – Corso teorico-pratico di Massaggio Connettivale Riflessogeno, 
docente: IGCT Paola Giulianetti (64 ore) – Osimo (AN)

2019 – Corso teorico-pratico “Il Ruolo delle Interdipendenze Regionali in 
Terapia Manuale: approccio al Quadrante Superiore”, docente: ft. Luca 
Collebrusco (16 ore) – Civitanova Marche (MC)

2018 – Corso teorico-pratico di Thai Foot Massage (Massaggio Thailandese 
del Piede), docente: IGCT Paola Giulianetti (21 ore) – Osimo (AN)

2018 – Corso teorico-pratico “Il Rachide Cervicale, percorsi diagnostico-
riabilitativi”, docente: ft. Luca Collebrusco (16 ore) – Civitanova Marche 
(MC)

2017 – Corso teorico-pratico avanzato di Riflessologia Plantare, metodo 
W. H. Fitzgerald, docente: IGCT Paola Giulianetti (100 ore) – Osimo (AN)

2017 – Corso di riabilitazione dell’articolazione temporo-mandibolare, 
docente: ft. Luca Collebrusco (16 ore) – Civitanova Marche (MC)

2017 – Corso teorico-pratico di Fisiognomica Plantare, docente: IGCT Paola 
Giulianetti (12 ore) – Osimo (AN)

2017 – Corso di riabilitazione delle lesioni della cuffia dei rotatori, docenti: 
ft. Francesco Inglese e ft. Silvia Di Giacomo (16 ore), Forlì

2016 – Corso teorico-pratico di “Idrokinesiterapia, metodo A.S.P. (approccio 
sequenziale e propedeutico)”, docenti: ft. Fulvio Cavuoto e ft. Marco 
Antonio Mangiarotti (78 ore) – Roma

2016 – Corso teorico-pratico di Riflessologia Plantare base, metodo 
W. H. Fitzgerald, docente: IGCT Paola Giulianetti (150 ore) – Osimo (AN)

2015 Corso di riabilitazione delle lesioni muscolo-tendinee, dalla 
valutazione al trattamento, docente: ft. Nazzareno Rosi (16 ore) - 
Civitanova Marche (MC)

2013 Corso base di riabilitazione della mano, docenti: personale medico e 
fisioterapico dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena (48 ore) –
Modena

2012-2013 Corso di formazione in terapia manuale Concetto Maitland I 
livello, docenti: ft. Rolf Walter e ft. Lisa Mantovani (160 ore) – Cesenatico
(FC)

2012 Corso di riabilitazione delle patologie degenerative e traumatiche della
spalla, docenti: ft. Francesco Inglese, ft. Silvia Di Giacomo e ft. Marco 
Biondi (16 ore) – Forlì

2004-2011 Corsi di addestramento e aggiornamento per l’utilizzo della 
terapia con Trasferimento Energetico Capacitivo e Resistivo (TECAR) – 
San Benedetto, Ancona, Jesi, Senigallia

2007-2009 Corso di diagnosi e terapia meccanica secondo McKenzie, parti 
A, B, C e D (rachide lombare, cervicale e toracico, più approfondimenti), 
docenti: ft. Antonio Lenzini e ft. Antoine Gemayel (98 ore) – Bologna, 
Firenze

2006 Corso di Taping Neuromuscolare avanzato, docente: ft. David Blow (20 
ore) – Bologna

2005 Corso di Manipolazione Fasciale secondo L. Stecco, docenti: ft. Luca 
Ramilli e dott. Ercole Borgini (80 ore)  - Matelica (MC)

2004-2005 Corso di medicina ortopedica Cyriax, docente: ft. Alain Ems (120 
ore) – Pesaro

2003 Corso di Bendaggio Funzionale, docente: ft. Francesco Giani (20 ore) - 
Roma

Altro su di me Buona conoscenza della lingua inglese


